
苓北町社会福祉協議会

苓北町子育て支援センター

熊本県天草郡苓北町志岐３２番地３

ＴＥＬ （０９６９）３１－１３６５

ＦＡＸ （０９６９）３１－１３６５

開 設 日 月～金の毎日（祝日を除く） 対 象 子育て中の保護者と子ども

子育て中のママのみ

マタニティママ

開 設 時 間 午前９時３０分～午後３時 利 用 料 町内 １００円

場 所 苓北町新ふれあい館 町外 ２００円

＊ お悩みやご相談があるときは、お気軽にお電話もしくはご来館ください

２０２２

サポート事業を実施しています

支援センターでお子さんをお預か

りします！理由は問いません。

お気軽にご利用ください♪

対 象：町内に居住されている

親子

利用料：1時間100円

（2時間くらいまで）

４日(金)10：15～

クッキング

９日(水)10：30～

クリスマス飾り製作

１５日（火）・１６日(水)

9：30～16：30

育児用品譲渡会

🎃ジューシー★チキン南蛮
🎃お手軽コールスロー
🎃ふわとろ！かきたま汁
🎃ホクホクお芋の天ぷら

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

赤ちゃんの発達とおもちゃ

ID:574vnugv

公式LINEとInstagram

の友だち追加・フォローを

お願いします♪

※クッキング参加希望

の方は、２日(水)午前中

までに電話・ＬＩＮＥ

にてご連絡をお願いし

ます。

たくさんのご参加をお

待ちしています！

ぴょーん
作 まつおかたつひで

出版社 ポプラ社

￥8５８（税込）

カエルやこねこたちが「ぴょーん！」とダイナミックに

ジャンプ！まさかカタツムリも…⁉

簡単な言葉の繰り返し絵本です。赤ちゃんをぴょーんと

抱っこで持ち上げ、スキンシップも楽しめそうですね。

ハロウィン飾り製作

生後０～

３ヶ月頃

ねんね

生後３～

６ヶ月頃

寝返り

生後間もなくの赤ちゃんは、目はまだぼんやりと

しか見えていませんが、耳は聞こえています。オ

ルゴールなどきれいな音が鳴るものが良いですね。

だんだんとはっきり見えるようになると、メリー

やジムを見つめてにっこりとほほ笑む姿も見られ

ます。大人がガラガラを振ると音に反応したり、

ゆっくりと動かすと目で追うようになります。

手足の動きが活発になり、見ることや聞くこと、

手を使うことが上手になってきます。目の前に

あるおもちゃを自ら手を伸ばし掴むこともでき

るようになります。また、手にしたものを口で

確認する時期なので、口に入れても安全なもの

を選ぶようにしましょう。

生後６～

９ヶ月頃

ハイハイ

おすわり

おすわりやハイハイができるようになり、ます

ます興味が広がる時期。ティッシュやリモコン

など身のまわりのいろいろな物に触れます。ミ

ルク缶に布をたくさんつなげて入れ、引っ張り

だして遊ぶ手作りおもちゃも良いですね。指先

も器用になってくるので、引っ張ったりつまん

だり、両手を使って2つの物をぶつけあったり

と少し高度な遊びも可能になります。

生後９ヶ月～

1歳頃

つたい歩き

歩行

つかまり立ちからつたい歩き、歩行へと移行し

ていくこの時期。身体を動かすことができるお

もちゃが楽しいですね。また、ますます指先が

器用になるので、小さな穴におもちゃを入れる

棒落としや型落としにも興味を持つでしょう。

棒落としは新聞紙やペットボトル、型落としは

ミルク缶とペットボトルのふたなどで簡単に作

ることができます。興味のある方は支援セン

ターにお尋ねください。


