
苓北町社会福祉協議会

苓北町子育て支援センター

熊本県天草郡苓北町志岐３２番地３

ＴＥＬ （０９６９）３１－１３６５

ＦＡＸ （０９６９）３１－１３６５

開 設 日 月～金の毎日（祝日を除く） 対 象 子育て中の保護者と子ども

子育て中の保護者のみ

マタニティママ

開 設 時 間 午前９時３０分～午後３時 利 用 料 町内 １００円

場 所 苓北町新ふれあい館 町外 ２００円

＊ お悩みやご相談があるときは、お気軽にお電話もしくはご来館ください

２０２3

苓北町子育て支援センターってどんなとこ？

✿子育て中の親子の交流の場

✿子育てに関する悩みなどを話せる

✿好きな時間に利用できる

子育て中のちょっとした息抜きや、情報の共有、ハンドメイドなどさま

ざまなことが出来る場です。ミシンも常備しています。クッキングやお

誕生会、季節の製作などその他のイベントもたくさんあります。

親も子も新たな出会いと刺激があり、日ごろの困りごとや悩みもすっき

りするかもしれません。保育園入園前のお子さんだと、家族以外の大人

やお友だちと関わるいい機会になると思います。

保育園がお休みの日に遊びに来たり、お母さんだけ来られてお話したり

ハンドメイドをしてもOK！
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の友だち追加・フォローを

お願いします♪

※クッキング参加希望の方は、６日（木）までに

電話・ＬＩＮＥにてご連絡をお願いします。

その他の行事は予約不要です。

たくさんのご参加をお待ちしています！

苓北町子育て支援センターは、通りから

少し入った場所にあります。

道がわかりにくい場合はお電話ください。

４月の行事予定

文 フェリス・ゲイシャイトー

ミム・グリーン

絵 デイヴィッド・ウォーカー

訳 福本友美子

出版社 岩崎書店

価格 ￥1,210（税込）

＼えほんのしょうかい／

朝ご飯を食べたあと、ぎゅっ！お散歩したあと、

ぎゅっ！ママがぼうやを何度もぎゅっと抱きし

めます。読むたびに、優しい気持ちにさせてく

れる絵本です。

＼3月のクッキング／

✿もちもち♪中華おこわ

✿麩とわかめのお吸い物

✿豆腐ハンバーグ

✿ほうれん草の彩りサラダ サポート事業を実施しています

支援センターでお子さんをお預かりしています。

理由は問いません。お気軽にご利用ください。

※支援センターの行事等で、利用できない場合

がありますので、ご了承ください。

対 象：町内に在住されている親子

利用料：支援センターの利用料１００円と

サポート時間１時間あたり１００円

利用できる日：センター開所日

時 間：センター開所時間のうち

２時間くらいまで
＼育児用品譲渡会／ ＼救急救命講座／

＼はじめまして♪／

＼1・2・3月生まれ／

７日（金）おみしりクッキング １０：１５∼

１３日（木）はじめましての会

１４：００∼１５：００

１８日（火）こいのぼり製作 １０：３０∼

２７日（木）助産師さんの講話 １０：３０∼１１：３０

スフレ

パンケーキ

にアイスを

添えて♡

ホッと

ひと息♡

★お知らせ★
令和５年度４月より月に１度、助産師さんに

よる講話や相談会、ベビーマッサージなどを

行います。

妊娠中、出産、子育てに関する悩みや知りた

いことなど気軽にご相談ください。

場所：苓北町子育て支援センター

日程：４月２７日（木）10:30～11:30

苓北分署より救

急救命士の船辺

さんにきていた

だきました。

→


