
苓北町社会福祉協議会

苓北町子育て支援センター

熊本県天草郡苓北町志岐３２番地３

ＴＥＬ （０９６９）３１－１３６５

ＦＡＸ （０９６９）３１－１３６５

開 設 日 月～金の毎日（祝日を除く） 対 象 子育て中の保護者と子ども

※土曜日月1回開所 子育て中の保護者のみ

マタニティママ

開 設 時 間 午前９時３０分～午後３時 利 用 料 町内 １００円

場 所 苓北町新ふれあい館 町外 ２００円

＊ お悩みやご相談があるときは、お気軽にお電話もしくはご来館ください

２０２４

ID:574vnugv

公式LINEとInstagram

の友だち追加・フォローを

お願いします♪

作 酒井 駒子

出版社 白泉社

価格 1,210円（税込）

明日は楽しいクリスマス。

『ぼく』にはサンタさん

が来てくれるかな。眠れ

ないでいると、お友だち

のよるくまがやってきて

…。

クリスマスにぴったりな、

温かい気持ちになる絵本

です。

※公式ＬＩＮＥ・電話で申込みできます！

✿クッキング １２月 ４日（水）まで

✿誕生会 １２月 ９日（月）まで

✿骨盤底筋トレーニング １２月１８日（水）まで

※12/21(土)のパパトコはわわわさんで予約できます。

(↓↓↓下記参照)

その他の開所日は予約不要で利用できます。

たくさんのご参加お待ちしています。

１２月２７日(金)ʙ１月５日(日)

支援センターはお休みです！

育児情報

１２月２１日(土)10:00～12:00

パパトコ～まき先生と音楽あそび～
会場：苓北町子育て支援センター

対象：子育て中のパパと子ども(就学前まで)

お申し込みは「わわわ」公式ＬＩＮＥ又はお電話でお

気軽にお問い合わせください。

080-2741－6382

✿きのこの炊き込みごはん

✿あったか手羽元のポトフ

✿豆腐とカニカマのふわふわ焼き

✿れんこんの梅マヨ和え

ハロウィン撮影会

11月のクッキング

ハンドメイド 骨盤底筋トレーニング

は じ め ま し て

ストレス対処法講座

えほんのしょうかい

よるくま クリスマスのまえのよる

12月の行事予定

5日(木) クッキング 10：15ʙ

10日(火) 誕生会(10.11.12月生まれ)  11：00 ʙ

10日(火)・11日(水) 育児用品譲渡会 9：30ʙ16：30

19日(木) 骨盤底筋トレーニング 13：00ʙ14：00

21日(土) 土曜開所日 パパトコ

“まき先生と音楽あそび 10：00ʙ12：00


