
苓北町社会福祉協議会

苓北町子育て支援センター

熊本県天草郡苓北町志岐３２番地３

ＴＥＬ （０９６９）３１－１３６５

ＦＡＸ （０９６９）３１－１３６５

開 設 日 月～金の毎日（祝日を除く） 対 象 子育て中の保護者と子ども

子育て中のママのみ

マタニティママ

開 設 時 間 午前９時３０分～午後３時 利 用 料 町内 １００円

場 所 苓北町新ふれあい館 町外 ２００円

＊ お悩みやご相談があるときは、お気軽にお電話もしくはご来館ください

２０２２

育児情報 赤ちゃんの言葉の発達

「あー」「うー」など、喉から音を出すような

“クーイング”と言われるものが見られます。

8 月 の 壁 面

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ID:574vnugv

公式LINEとInstagram

の友だち追加・フォローを

お願いします♪

８日(木)10：30～

お誕生会(７・８・９月生まれ)

12日(月)・13日(火)9:30～16:30

育児用品譲渡会

16日(金)10：15～

クッキング
※クッキング参加希望の方は、15日(木)午

前中までに電話・ＬＩＮＥにてご連絡をお

願いします。誕生会・育児用品譲渡会は予

約不要です。

ぞうさんが、あひるさんが、おさるさ

んが「くっついた」そして最後は…。

「くっついた」の繰り返しに赤ちゃん

は喜びます。親子でスキンシップをし

ながら読むとますます楽しいですね。

温かく幸せな気持ちになる絵本です。

くっついた
作 三浦太郎

出版社 こぐま社

￥880（税込）

えほんの

しょうかい

お座り上手になったね！

8月10日、ヨガ講師の関根麻菜さんを招いてリラックスヨガ

を行いました。今回は少人数で十分に間隔をあけ、参加者はマ

スクを着用し換気を十分に行いながらの開催となりました。お

母さんたちがヨガをしている間、お子さんは別室で保育士がお

預かりしました。子どもと一緒に過ごす事も大切ですが、1人

でリラックスする時間も必要ですね。

参加者の方からは、「身体をしっかり動かすことができて気

持ちよかったです」「楽しかったです。気分転換できまし

た！」などの感想が聞かれました(*^-^*)

はじめまして！

生後１～２ヶ月頃から

生後５～６ヶ月頃から

生後８～９ヶ月頃から

生後１０ヶ月頃から

唇と舌を使って声が出せるようになり、「だだ

だ」「ばばば」など、“喃語（なんご）”が出

るようになります。

「まんま」「ブーブー」など、意味を伴う発音

が出るようになります。

指差しで自分の意思表示ができるようになって

きます。言葉の理解が進み、「パパ」「ママ」

など単語が言えるようになる子もいます。

1歳半頃から

話せる単語がだんだんと増えてきます。単語だ

けだった一語文から、「バイバイした」など二

語文へと発達していきます。

２歳半頃から

「ママとおかいもの行く」など、自分の意思や

その場の状況に合った三語文や多語文で表現で

きるようになります。

赤ちゃんの頃からたくさん言葉をかけて

いるし、絵本もよく読み聞かせているの

におしゃべりしない…という悩みをよく

耳にします。なかなか言葉が出ないと心

配になりますね。言葉の発達には個人差

があります。大人の言葉を理解している

様子が見られるならば心配ないことも多

いです。発達が大幅に遅れている場合な

ど、気になる場合はかかりつけ医や保健

師さんに相談してみましょう。


